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KICK-OFF BIJEENKOMST 1 SEPTEMBER 2026 
 
Beste directeuren en intern begeleiders, 

Graag nodigen wij jullie van harte uit voor de jaarlijkse kick-off bijeenkomst 
inclusief onderwijs van het SWV op dinsdag 1 september 2026. Eerder 
hebben jullie hiervoor al een save-the-date ontvangen. Tijdens deze middag 
laten we ons inspireren door de gastsprekers, verdiepen we ons in actuele 
thema’s en is er volop ruimte voor ontmoeting en uitwisseling met collega’s. 

Dit jaar zetten we een belangrijke stap in het versterken van inclusief onderwijs. 
We brengen niet alleen partners en specialisten samen, maar juist ook de 
mensen die dagelijks het verschil maken voor leerlingen: de leerkrachten. 
Samen bouwen we aan een stevige, gezamenlijke pedagogische basis waarin 
ieder kind gezien wordt. 

Daarom nodigen wij per school uit: 

• de directeur 
• de intern begeleider 
• twee leerkrachten 

Het SWV heeft geen beschikking over de e-mailadressen van individuele 
leerkrachten. Wij vragen jullie daarom deze uitnodiging met jullie team te delen, 
te bespreken en samen te bepalen wie er namens jullie school deelneemt aan de 
kick-off bijeenkomst. 

Praktische informatie  

Datum dinsdag 1 september 2026 
Tijd 14.30 – 18.00 uur 
Locatie Theater De Kampanje, Willemsoord 63, Den Helder 

 

Programma 

14.30 – 15.00 uur Inloop 
15.00 – 15.15 uur Welkom door Sanne Kruijer en muzikale aftrap 
15.15 – 16.15 uur Lezing gastspreker Bart Heeling, gedragsspecialist en 

leerkracht – “Wat je zegt, ben je zelf!” 
16.15 – 16.45 uur Pauze en ontmoeten 
16.45 – 17.30 uur Interactieve deelsessies 
17.30 – 18.00 uur Ontmoeten, napraten en netwerken onder het genot van 

een hapje en een drankje 
 
 
Over gastspreker Bart Heeling, gedragsspecialist en leerkracht 

Bart Heeling is een bevlogen spreker met ruim twintig jaar ervaring in het 
onderwijs. Als voormalig leraar, gedragsspecialist en trainer in traumasensitief 
onderwijs zet hij zich in voor één duidelijke missie: dat ieder kind met plezier 
naar school kan gaan en zich optimaal kan ontwikkelen. Met zijn scherpe blik op 
gedrag, praktische inzichten en herkenbare voorbeelden weet hij professionals te 
inspireren om anders te kijken én anders te handelen. Zijn verhalen, bekend van 
onder andere zijn boeken Gewoon Speciaal en Dubbel Speciaal, raken, zetten 
aan tot denken en bieden direct toepasbare handvatten voor de dagelijkse 
praktijk. 
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Lezing – Bart Heeling: Wat je zegt, ben je zelf! 
 
Tijdens deze lezing neemt Bart Heeling je mee in de wereld van het gedrag van 
kinderen en hoe daar vaak onbewust door professionals op wordt gereageerd. 
Inclusie en hoge verwachtingen ontstaan ’s ochtends bij de koffie. Met diverse 
anekdotes uit de praktijk, ondersteund door humor, sentiment en 
professionaliteit zet Bart ons aan het denken over ons eigen gedrag en over wat 
professionals nodig hebben in de praktijk. Na deze lezing heb je enkele tools in 
handen die je de volgende dag kunt delen met je collega of kunt toepassen in de 
klas. 
 

Keuzeprogramma zes deelsessies – kies er één 

 
1 - De kracht van jouw reactie – Bart Heeling, gedragsspecialist en 
leerkracht 

Tijdens de workshop gaan we dieper in op hoe onbewuste overtuigingen het 
gedrag aansturen. Onder elk onwenselijk gedrag ligt een diepere emotie, een 
overtuiging en een behoefte. Inzicht in die lagen zorgt voor een andere, meer 
helpende reactie. De basis is veiligheid en iedereen weet: een ontspannen brein 
komt het beste tot ontwikkeling. 

 

2 – De kracht van Verbindend gezag binnen het inclusief onderwijs – 
      Lyke Ybema, gedragsdeskundige en orthopedagoog 

Hoe krijg je als leraar invloed zonder steeds harder te moeten sturen? In deze 
workshop ontdek je hoe je gezag kunt opbouwen vanuit relatie, duidelijkheid en 
wederzijds respect. Vanuit de visie van verbindend gezag verkennen we hoe 
aanwezigheid, verbinding, duidelijke kaders en zorg kunnen bijdragen aan meer 
rust, gedragen verantwoordelijkheid en een sterker klas- en schoolklimaat. Een 
inspirerende en toegankelijke sessie met concrete inzichten voor leerkrachten die 
krachtig én verbindend met de groep willen omgaan. 

 

3 - Focus op schoolaanwezigheid: Zo doe je dat! – Joke Harlaar en  
     Yvette Hagen, deskundige schoolaanwezigheid 

Wij nemen jullie mee in een schoolbrede aanpak gericht op het versterken van 
schoolaanwezigheid. Met deze aanpak verschuift de focus van verzuim gericht 
denken, naar het versterken van schoolaanwezigheid. Aan de hand van theorie 
en praktische tips, onderzoeken we in deze workshop, waar de school morgen al 
mee aan de slag kan gaan. Zo werken we samen aan een pedagogische basis 
voor alle kinderen. 

 

4 - Het verschil maak je samen - Sandra Spekkels, Jeugdvisie 
     De kracht van verbinding rond kinderen en gezinnen 

Een sterke pedagogische basis ontstaat niet vanzelf. Wat vraagt dit van 
onderwijs, kinderopvang, ondersteuning en de wijk? In deze sessie horen we 
verhalen uit de praktijk en onderzoeken we hoe we elkaar kunnen versterken 
vanuit de context van het kind, zodat kinderen zich veilig, gezien en gesteund 
kunnen ontwikkelen. 
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5 – Inclusieve leeromgeving, Sofie Sergeant, bijzonder lector ‘inclusie en 
      veerkracht in het onderwijs’ aan de Hoge School Utrecht 

Tijdens de interactieve presentatie van Sofie Sergeant staat het idee van de 
goestinggever als bron centraal: hoe kunnen leerkrachten zelf, in relatie met hun 
leerlingen, collega’s en context de motor worden van leren en ontwikkeling. Het 
wordt een levendige en interactieve presentatie waarin ruimte is om mee te 
denken, te reageren en ervaringen te verbinden aan het verhaal. We kijken uit 
naar een energieke start waarin praktijk en perspectief samenkomen. 

 

6 – De basis op orde - Ilona Ruigrok en Sylvia Dirker, Villa aan Zee   
     Traumasensitief lesgeven aan nieuwkomersleerlingen in de dagelijkse praktijk. 

Nieuwkomersleerlingen hebben vaak een heftige periode achter de rug. 
Vluchtverhalen, afscheid een nieuwe cultuur en nieuwe taal laten sporen na. 
Soms uit zich dat in de klas als opstandig gedrag, soms juist in extreme 
teruggetrokkenheid. Als leerkracht wil je er voor hen zijn, maar de werkdruk is al 
hoog. Het goede nieuws? Traumasensitief onderwijs is geen extra methode of 
een stapel invulbladen. Het is een bril waardoor je naar je huidige onderwijs 
kijkt. 
 

Inschrijven 

Schrijf je vandaag nog in en mis deze bijeenkomst niet! 
���� inschrijfformulier, waarbij je een keuze maakt voor een deelsessie  
waaraan je wilt deelnemen. 

 
We hopen jullie samen met jullie collega’s te mogen verwelkomen op deze 
inspirerende start van het nieuwe schooljaar! 
 
Met vriendelijke groet,   
Namens het team van SWV Kop van Noord Holland PO 

  

Diana Huijer 
Secretaresse 

Werkdagen: maandag, dinsdag, donderdag 

T (06) 52 59 52 39 
E dhuijer@swvkopvannoordholland.nl  
I   www.swvkopvannoordholland.nl 
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